Manuale utente WeCheck for S onyx

1. Introduzione

WeCheck for S onyx € un accessorio per dispositivi medici
diagnostici in vitro.

1.1. Destinazione d’uso

WeCheck for S onyx € un software per la gestione dei dati da
utilizzare insieme a GLUCOCARD S onyx (GT-7120),
destinato alla misurazione della quantita di glucosio.

1.2. Utenti previsti dell’app

Questa applicazione € destinata ai seguenti utenti:

e Coloro che sono in grado di comprendere e gestire
autonomamente i dati di misurazione.

e Coloro che hanno familiarita con I'uso degli smartphone.

e Coloro che dispongono di GLUCOCARD S onyx (GT-7120).

1.3. Dispositivi compatibili con I'app
i0S: 14, 15
Android: 8, 9, 10, 11, 12

1.4. Attrezzatura richiesta per la comunicazione
con ’app, ma non fornita in dotazione
Glucometro utilizzabile con quest’app:
e GLUCOCARD S onyx (GT-7120)
(Venduto separatamente)

1.5. Ambiente di utilizzo

La connessione a Internet, ad esempio Wi-Fi, e richiesta solo
al momento dell’installazione e non & necessaria per |l
normale utilizzo.

La comunicazione con il glucometro avviene tramite
Bluetooth.



2. Precauzioni

Questa applicazione non sostituisce la diagnosi clinica o degli
istituti medici. Per utilizzare 'app in modo sicuro e in
condizioni ottimali, si raccomanda di effettuare
I'aggiornamento del software non appena € disponibile.

3. Caratteristiche principali

e Gestione della glicemia tramite dispositivo mobile, senza
necessita di inserire manualmente i dati nel registro
e Grafico del’landamento dei valori glicemici

4. Informazioni su questa App

4.1. Installazione

i0OS : Accedere all’App Store dal dispositivo iOS e
cercare “WeCheck for S onyx”. Toccare l'icona per
visualizzare i dettagli. Quindi toccare “Ottieni” e
“Installa” per avviare l'installazione. Potrebbe
essere richiesto di inserire la password dell’App
Store. In questo caso, inserire la password per
scaricare e installare I'app.

Android : Accedere a Google Play Store dal dispositivo
Android e cercare “WeCheck for S onyx”. Toccare
I'icona per visualizzare i dettagli. Quindi toccare
“Installa” per avviare l'installazione. Verra richiesto
di accettare i Termini di servizio di Google Play.
Dopo averli accettati, si avvieranno il download e
I'installazione dell’app.

4.2. Menu

Tramite le icone nella parte inferiore della schermata, &
possibile selezionare i menu “Glucosio nel sangue”, “Pasto”,
“Valori”, “Altro” e “Impostazioni”.



4.2.1. Glucosio nel sangue

Nel menu Glucosio nel sangue, € possibile inserire i valori
della glicemia, la dose di insulina e gli eventi, oppure
visualizzare/modificare i grafici.

E possibile selezionare le modalita “Inserisci’, “Grafico” o
“Visualizza/Modifica” tramite le icone nella parte superiore
della schermata.

Inserisci il livello di glucosio
nel sangue

Inseriamo i livelli giornalieri di glucosio
nel sangue

6 Inserisci il livello di glucosio nel
sangue (Modulo Notebook)
Inseriamo i livelli giornalieri di glucosio nel
sangue nel notebook

Inserisci Insulina
Inseriamo la dose giornaliera di insulina

Inserisci Evento
Inseriamo le attivita giornaliere

4.2.2. Pasto

Nel menu Pasto, e possibile inserire i pasti, visualizzare i
grafici giornalieri e visualizzare/modificare le informazioni sui
pasti.

E possibile selezionare le modalita “Inserisci”, “Grafico
giornaliero” e “Visualizza/Modifica Pasto” tramite le icone
nella parte superiore della schermata.

? 1 Inserisci Pasto

Inseriamo il pasto giornaliero




4.2.3. Valori

Nel menu Valori, € possibile inserire il numero di passi, il
peso, la pressione sanguigna e la temperatura corporea,
oppure visualizzare/modificare i grafici.

E possibile selezionare le modalita “Inserisci”’, “Grafico” o
“Visualizza/Modifica” tramite le icone nella parte superiore

della schermata.

Inserisci Passi
Registra i passi giornalieri

Inserisci Peso
Registra peso giornaliero

Inserisci Pressione Sanguigna
Registra pressione sanguigna giornaliera

Inserisci Temperatura Corporea
Registra la temperatura corporea giornaliera
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4.2.4. Altro

Nel menu Altro, é possibile inserire e salvare i risultati degli
esami del sangue.

Dati dell'esame clinico
Registriamo i dati del controllo clinico (es
Risultato di un esame del sangue presso un
istituto medico)




4.2.5. Impostazioni

Nel menu Impostazioni, € possibile selezionare varie
impostazioni per WeCheck, le impostazioni relative alla
connessione Bluetooth con il glucometro, la funzione di
promemoria per le visite ospedaliere e la visualizzazione delle
informazioni sull’app.

Impostazioni

E o~ Impostazioni
L) | I Lo
) J Varie impostazioni di WeCheck for S onyx

Impostazioni Bluetooth
((( E possibile impostare la ricezione dei dati via

Bluetooth con il misuratore di glicemia.

[ Promemoria Visita Medica
/ + E possibile visualizzare le informazioni
sull'appuntamento del medico (data/ora) nella
schermata TOP.

Informazioni su questa App
’7 Puoi trovare informazioni su questa App

Politica sulla Privacy
Puoi vedere I'informativa sulla privacy




5. Inserimento del glucosio nel sangue

5.1. Inserire manualmente i dati della glicemia

Avviare I'app e toccare “Glucosio nel sangue” nella parte
inferiore della schermata. Dopodiché, toccare “Inserisci” nella
parte superiore della schermata, quindi toccare “Inserisci |l
livello di glucosio nel sangue”.

Inserisci
mer 10 26, 2022
2 2 4 6 8 10 12 14 16 18 20 22
Pas:

Inserisci il livello di glucosio
nel sangue

Inseriamo i livelli giornalieri di glucosio
nel sangue

Inserisci il livello di glucosio nel

6 sangue (Modulo Notebook)
Inseriamo i livelli giornalieri di glucosio nel
sangue nel notebook

Inserisci Insulina
Inseriamo la dose giornaliera di insulina

Inserisci Evento
Inseriamo le attivita giornaliere

Inserire il livello di glucosio nel sangue, la data e 'ora di
misurazione, i tempi di misurazione e toccare “Inserisci”.

indietro Inserisci il livello di glucosio nel sa...

280 14:40

‘ 1 O O Prima di
mg/dL pranzo

0000

° Inserisci

Se viene visualizzato “Inserimento completato”, i dati sono
stati inseriti correttamente.




5.2. Modificare i dati della glicemia

Avviare I'app e toccare “Glucosio nel sangue” nella parte
inferiore della schermata. Dopodiché, toccare “Visualizza/
Modifica” nella parte superiore della schermata, quindi
toccare “Visualizza/Modifica i livelli di glucosio nel sangue”.

A Esportain PDF
» Esporta i dati in PDF

Esporta in CSV
Esporta i dati in CSV.

Visualizza/Modifica i livelli di
2 dlucosio nel sangue

E possibile visualizzare/modificare i livelli di
glucosio nel sangue

Visualizza/Modifica i livelli di
75 glucosio nel sangue (modulo

notebook)
E possibile visualizzare/modificare i livelli di
glucosio nel sangue nel notebook

Visualizza/Modifica Insulina
“==5 Puoi visualizzare/modificare I'insulina

Visualizza/Modifica Evento
= Puoi visualizzare/modificare I'evento

& Visualizzazione del Giorno

| dati glicemici salvati vengono visualizzati in serie temporali
su base giornaliera. Toccare una delle etichette per
visualizzare i dati relativi allo stesso giorno in una lista. Per
modificare un valore di glucosio, toccare il relativo dato
glicemico per passare alla schermata di modifica.

indietro Visualizza/Modifica i livelli di glucosio nel sangue indietro Modifica Glucosio +
< ott 2022 > < »
24 i 90 ] ott 24, 2022(lun)

m ; 14:40 bi¢ 100 mg/dL op
23 12:10 90 mg/dL PP
Los){ 11z 22t 120 mee o




Dopo aver effettuato la modifica, toccare “Cambia”. Quando
viene visualizzata una finestra di dialogo di conferma, toccare
“Si” per completare la modifica.

indietro Modifica Glucosio

indietro Modifica Glucosio

EZZT;) 14:40

ott 2022
24(Iun) 14:40 O
6 110w s ¢ 110 5;‘;‘;0

G G ° ° l Conferma riscrittura
Sei sicuro di voler cambiare?

/] K
No Si

o o0 &

5.3. Eliminare i dati della glicemia

Seguire i passaggi descritti in “5.2. Modificare i dati della
glicemia” per visualizzare la schermata di modifica del
glucosio nel sangue. Quindi toccare l'icona nell’angolo in
alto a destra. Verra visualizzata una finestra di dialogo per la
conferma dell’eliminazione. Toccare “Si” per completare
I'eliminazione.

indietro Modifica Glucosio ﬁ

indietro Modifica Glucosio

28 1420 (8)()

ott 2022
24w  14:40
‘ 1 1 Omg/dL i E:;‘::;o ‘ 1 1 OmgIdL r[))?a?;o

I Conferma cancellazione i Conferma cancellazione
Sei sicuro di voler cancellazione? Cancellato
/] “ Vi K
No Si OK
° G Cambia



5.4. Visualizzazione grafica del glucosio nel
sangue

Avviare I'app e toccare “Glucosio nel sangue” nella parte
inferiore della schermata. Dopodiché, toccare “Grafico” nella
parte superiore della schermata. Con quest’app €& possibile
visualizzare il “Grafico della serie temporale”, che consente di
visualizzare i livelli di glucosio nel sangue in serie temporale,
il “Grafico giornaliero”, che consente di visualizzare i dati di
misurazione per ciascun giorno e il “Grafico della variazione
circadiana”, che consente di verificare la variazione dei livelli
di glucosio nel sangue nell'arco della giornata.

Grafico della serie temporale

Vediamo i livelli di glucosio nel sangue su un
grafico a serie temporale

Grafico giornaliero
Vediamo ogni dato sul grafico giornaliero

Grafico della
variazione circadiana

Vediamo i livelli di glucosio nel sangue sul
grafico della variazione circadiana




6. Importazione dei dati della glicemia

6.1. Associazione della connessione Bluetooth
con GLUCOCARD S onyx

Avviare I'app e toccare “Impostazioni” nella parte inferiore
della schermata. Quindi toccare “Impostazioni Bluetooth” e
selezionare “Connessione Bluetooth al misuratore”. Quando
richiesto, attivare la funzione Bluetooth del dispositivo.

Impostazioni

4"~ Impostazioni
@ Varie impostazioni di WeCheck for S onyx

Impostazioni Bluetooth
((( E possibile impostare la ricezione dei dati via

Bluetooth con il misuratore di glicemia.

Promemoria Visita Medica

ﬁ- E possibile visualizzare le informazioni

sull'appuntamento del medico (data/ora) nella
schermata TOP.

L] Informazioni su questa App
Puoi trovare informazioni su questa App

Politica sulla Privacy
Puoi vedere I'informativa sulla privacy

indietro  Impostazioni Bluetooth

@ Connessione wireless al misuratore di glucosio nel...

Connessione Bluetooth al misuratore

Toccare “Registra il misuratore” nella schermata dell’app.
Nella schermata successiva, toccare “[ Registrazione ] con

descrizione”.

{  Connessione Bluetooth al misuratore

Registra il misuratore Non registrato
con descrizione

Tempo di visualizzazione 5 secondi
dello schermo splash

Visualizza la schermata di Non fare
selezione dei tempi di misurazione

< indietro Registra il misuratore

Stato di registrazione : Non registrato

[Registrazione ]
con descrizione

[ Dispositivo di destinazione ]

WGLUCOCARD S onyx (GT-7120)
Distributore: ARKRAY, Inc.

[ Supplemento ]

Su questa App puo essere registrato un solo
misuratore. Se si desidera registrare un nuovo
misuratore, si prega di cancellare il vecchio misuratore.

Assicurarsi di attivare il Bluetooth quando si utilizza
questa app.
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Attivare il Bluetooth sullo smartphone. Se I'app € associata a
un misuratore GLUCOCARD S onyx diverso da quello che si
intende utilizzare, annullare I'associazione.

Bluetooth

Bluetooth

Preparare un glucometro compatibile con la tecnologia
Bluetooth (GLUCOCARD S onyx).

1) Impostare il glucometro in modalita “BLE”.

(1) Premere il pulsante O sul glucometro per 2 second..

(2) Premere il pulsante .

MEM SET BLE |
LI

(3) Premere il pulsante ).

—— Lampeggia
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2) Abilitare la comunicazione Bluetooth.

(1) Selezionare un numero.

(2) Premere il pulsante O

12



A questo punto, associare I'app al glucometro. Toccare |l
numero identificativo del glucometro visualizzato sullo
schermo (riportato anche sul retro del glucometro) per avviare
I'associazione. Al completamento, viene visualizzata una
finestra di dialogo che conferma che I'associazione € riuscita.
Se durante la procedura compare una finestra di dialogo che
richiede I'autorizzazione all’associazione dal dispositivo,
accettare per abilitare I'associazione.

Come registrare il
misuratore...(Step 3)

< indietro

Scegliere [EB...] sul campo rilevato. Poi scegliere [Pairing]/
[Pair] sulla schermata di richiesta di associazione.

Dispositivi rilevati

EB99-0000374 Forza della connessione:60

o

Connessione al misuratore...
Per favore attendere.

Interrompere la registrazione

[ Supplemento ]

%1 Scegliere lo stesso [EB...] descritto sul retro del misuratore.
%2. Nel caso in cui non appaia nulla sul campo rilevato,
ricontrollare i punti 1 e 2.

Come registrare il
misuratore...(Step 3)

 indietro

Scegliere [EB...] sul campo rilevato. Poi scegliere [Pairing]/
[Pair] sulla schermata di richiesta di associazione.

Dispositivi rilevati

EB99-0000374 Forza della connessione:80

Misuratore registrato
con successo
Il misuratore & stato registrato.

OK

[ Supplemento ]

1 Scegliere lo stesso [EB...] descritto sul retro del misuratore.

%2. Nel caso in cui non appaia nulla sul campo rilevato,
ricontrollare i punti1e 2.
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6.2. Annullamento dell’associazione della
connessione Bluetooth con GLUCOCARD S
onyx

Seguire i passaggi descritti in “6.1. Associazione della

connessione Bluetooth con GLUCOCARD S onyx” per

accedere alla schermata “Registra il misuratore”. Toccare

“Cancellazione registrazione”. Quando compare una finestra

di dialogo per confermare I'annullamento dell’associazione,

toccare “Si”. L'operazione &€ completata quando viene

visualizzata una finestra di dialogo che conferma che

I'annullamento dell’associazione € riuscito.

< indietro Registra il misuratore indietro Registra il misuratore

Stato di registrazione : Registrato

|
Cancellazione registrazione

[ Dispositivo di destinazione ]

Stato di regustrazuone Reglstrato

" [Registrazione]

con descrizione

Cancellazione registrazione

[ Dispositivo di destinazione ]

BGLUCOCARD S onyx (GT-7120) BGLUCNCARN & anuy (RT-7120)
Distributore: ARKRAY, Inc. Di

Eliminare la registrazione

[ Supplemento ] [ Suppl dello strumento

Su questa App pud essere registrato un solo Suque . Sei sicuro di voler eliminare le a

misuratore. Se si desidera registrare un nuovo misura |nform[a)z|on||del m|sm|,||rat_ore r:g:lstrato,

misuratore, si prega di cancellare il vecchio misuratore. misura _(Dopo la cancellazione della ratore.
registrazione, non & possibile collegare

Assicurarsi di attivare il Bluetooth quando si utilizza Assicu Raielueioethy rza

questa app. questa

No Si

indietro Registra il misuratore

Stato di registrazione : Non registrato

[Registrazione ]
con descrizione

Cancellazione registrazione

[ Dispo!

BGLUI Il misuratore é stato
Di cancellato con successo
Il misuratore registrato & stato
[ Suppl cancellato dall'applicazione. Per

terminare la cancellazione della

Su que registrazione, & necessario eliminare il

misura misuratore su iOS e il misuratore

misura stesso. Toccare [Cosa fare dopo?] e ratore.
seguire i seguenti step.

Assicu rza

questa

Cosa fare dopo?

Chiudi
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6.3. Ricezione dei dati di misurazione da
GLUCOCARD S onyx

Installare I'app su uno smartphone, eseguire I'associazione e
abilitare la comunicazione Bluetooth. Quando GLUCOCARD
S onyx completa la misurazione della glicemia, la
comunicazione Bluetooth si avvia automaticamente e i dati
misurati del glucosio nel sangue vengono acquisiti.

¢

7. Esportazione dei dati della glicemia

L'app pud esportare i dati della glicemia in un file PDF o CSV.
Avviare I'app e toccare I'icona “Glucosio nel sangue” nella
parte inferiore della schermata. Dopodiché, toccare I'icona
“Visualizza/Modifica” nella parte superiore della schermata,
Quindi selezionare “Esporta in PDF” o “Esporta in CSV”.

Esporta in PDF
Esporta i dati in PDF

Esporta in CSV

Esporta i dati in CSV/

Visualizza/Modifica i livelli di
i dglucosio nel sangue

“ E possibile visualizzare/modificare i livelli di
glucosio nel sangue

Visualizza/Modifica i livelli di
JFH  glucosio nel sangue (modulo

#### notebook)

E possibile visualizzare/modificare i livelli di

glucosio nel sangue nel notebook

Visualizza/Modifica Insulina
= Puoi visualizzare/modificare I'insulina

Visualizza/Modifica Evento
—F  Puoi visualizzare/modificare |'evento

T Visualizzazione del Giorno
Selezionare gli elementi da esportare e toccare “Creare PDF”
o “Crea CSV” per esportare ciascun file.
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indietro Esporta in PDF indietro Crea PDF ﬂ']
Data dei dati
ott 2022
< ott 2022 > e T
b
Formato Esportazione Z:“:;
-
Elenco glicemia (R
T
Elenco glicemia (tutti i dati) OFF >

Etichetta del livello di

5 | 58 [

glucosio nel sangue 20| sa]
Creare PDF

vc [oc | ve [ op [pox [oon|pas [wn | mr | 0o | turn

o | - |20 o - |- || - |- | s | w | m

wn | - | ms s - @l - |- | e | ms | o

Contro | - | 8] s30| - ol - | - | es0 | woo | mso

wedin | - | 8| 930 - | - [mo| - | - | sso | ma7 | wsa

Doviazions ~ s a2 oo - |- | a2 | s2 | wa

Invia email Stampa

indietro Esportain CSV indietro CreaCSV

ott 2022

dati di creazione:
Date,Time,Glucose,Timing
2022/10/23,08:13,115,DC
2022/10/23,12:41,96,PP
2022/10/23,19:41,121,DCN
< ott 2022 > 2022/10/24,08:22,120,DC
2022/10/24,12:10,90,PP

Data dei dati

Esporta Codice Carattere

UTF-8 OFF

Crea CSV

Invia email

Su Android, i file PDF e CSV esportati possono essere inviati
per e-mail.

Su iOS, i file PDF esportati possono essere inviati per e-mail
oppure stampati; i file CSV possono essere inviati per e-mail.
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8. Collegamento all’app Salute (solo iOS)

Dalla schermata delle Impostazioni, € possibile attivare |l
collegamento all’app Salute per il conteggio dei passi, il peso,
la pressione sanguigna e la temperatura corporea. Abilitando
questa funzione, & possibile ottenere i dati relativi allo stato di
salute dall’app Salute.

indietro Impostazioni
@ Passi - Attivita (solo uno)
(7

@ Peso (dati esterni)

Salute C

@ Pressione sanguigna (dati esterni)
Salute C

@ Temperatura corporea (dati esterni)

Salute C

@ Vitale

Unita di peso ke

Modalita grafico della Solo mattina/notte (grafico
pressione sanguigna a barre)
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9. Disinstallazione

9.1. Disinstallazione su iOS

Toccare I'icona dell’app finché non si muove. Toccare
“Rimuovi app”, quindi viene visualizzata una finestra di
dialogo per confermare I'eliminazione (toccare “Elimina app”)
o I'annullamento (toccare “Annulla”).

Modifica la
schermata Home

Vuoi rimuovere “WeCheck"?

9.2. Disinstallazione su Android

Cercare “App” nelle impostazioni del dispositivo Android.
Individuare I'app nella lista e toccare “Disinstalla”.

< Informazioni app Q
WeCheck for S onyx
(4] ] A
APRI DISINSTALLA FORZA
INTERRUZION
E
Notifiche

~0 notifiche alla settimana

Autorizzazioni
Attivita fisica, Calendario, Contatti, File e conte...

Spazio di archiviazione e cache
105 MB in uso nella memoria interna

Dati mobili e Wi-Fi
Nessun utilizzo dati

Avanzate
Batteria, Apri come predefinita, Avanzate
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10. Sicurezza

L’app non gestisce alcuna informazione riservata che possa
consentire l'identificazione delle persone. Inoltre, questa
applicazione ha superato la verifica della sicurezza da parte
di Apple e Google.

11. Domande e assistenza

Se si e verificato o potrebbe verificarsi un incidente grave
correlato al dispositivo, si prega di segnalarlo direttamente al
produttore o al rappresentante autorizzato e all’autorita di
regolamentazione locale.

12. Simbolo

Simbolo Descrizione

I Produttore

"£C [ReP | Rappresentante autorizzato
nella Comunita Europea

Questo prodotto é conforme al
C € Regolamento (UE) 2017/746.
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13. Produttore

!

| EC | REP |

C€

ARKRAY Factory, Inc.

1480 Koji, Konan-cho, Koka-shi

Shiga 520-3306, JAPAN
https://www.arkray.co.jp/script/mailform/afc-
contact_eng

ARKRAY Europe, B.V.

Prof. J.H. Bavincklaan 2

1183 AT Amstelveen, THE NETHERLANDS
Se si necessita di assistenza tecnica,
contattare ARKRAY Europe, B.V.

TEL: +31-20-545-24-50

FAX: +31-20-545-24-59

84-09977A

Pubblicato: 2023.01.10
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